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Пояснювальна записка

Мета курсу – формування у студентів теоретичних основ  використання різних технологій на уроках математики, основ здоров’я та фізичної культури.

Завдання курсу:

· Теоретичні – сформувати уявлення про різні види технологій математичної освіти та формування культури здоров’я молодших школярів.

· Пізнавальні-оволодіти системою знань по використанню основних навчальних технологій, альтернативних технологій

· Практичні – сформувати вміння моделювати уроки математики, основи здоровя та фізична культура за різними навчальними технологіями, володіти техніками здоров’язбереження та оптимально реалізовувати їх на уроках в початковій школі.
Програма державного екзамену

Особливості сучасного уроку математики. Основні напрями удосконалення математичної освіти у початкових класах. Основні напрями удосконалення математичного мовлення учнів початкових класах.

Здоров’язберігаюча технологія навчання. Найважливіші умови її організації у початковій школі та їх характеристики.  Характеристика фізкультхвилинок на уроках математики. Емоційна похила уроку математики та її забезпечення.

Технологія організації навчального співробітництва. Принципи педагогіки співробітництва та їх характеристика. Форми організації співробітництва на уроках математики та їх характеристика. Технології взаємодії вчителя і учнів під час співробітництва на різних етапах уроку математики.

Технологія диференційованого навчання в процесі вивчення математики. . Види диференційованих завдань з математики та їх характеристика.

Ігрова навчальна технологія під час вивчення математики. Функції ігрової діяльності на уроках математики. Особливості використання дидактичних ігор на різних етапах уроку математики.

Технологія змістовного узагальнення під час вивчення математики. Технологія випереджувального навчання. Технологія укрупнення дидактичних одиниць.  
Особливості технології Л.Занкова в процесі вивчення математики. Принципи розвивального навчання за Л.Занковим.

Технологія організації майстерень під час вивчення математики. Технологія формування критичного мислення під час вивчення математики.

Особливості сучасного уроку математики. Основні напрями удосконалення математичної освіти у початкових класах. Основні напрями удосконалення математичного мовлення учнів початкових класах.

Здоров’язберігаюча технологія навчання. Найважливіші умови її організації у початковій школі та їх характеристики.  Характеристика фізкультхвилинок на уроках математики. Емоційна похила уроку математики та її забезпечення.

Технологія організації навчального співробітництва. Принципи педагогіки співробітництва та їх характеристика. Форми організації співробітництва на уроках математики та їх характеристика. Технології взаємодії вчителя і учнів під час співробітництва на різних етапах уроку математики.

Технологія диференційованого навчання в процесі вивчення математики. . Види диференційованих завдань з математики та їх характеристика.

Ігрова навчальна технологія під час вивчення математики. Функції ігрової діяльності на уроках математики. Особливості використання дидактичних ігор на різних етапах уроку математики.

Технологія раннього навчання математики за методикою М.Зайцева. Технологія змістовного узагальнення під час вивчення математики. Особливості навчання математики за технологією «Росток».

Особливості технології Л.Занкова в процесі вивчення математики. Принципи розвивального навчання за Л.Занковим.

Технологія організації майстерень під час вивчення математики. Технологія формування критичного мислення під час вивчення математики.
Державний стандарт галузі „Здоров’я та фізична культура”.Науково-теоретичні питання вивчення дисципліни “Галузь «Здоров’я та фізкультура» та технологія її вивчення”. Характеристика основних складових здоров’я людини. Критерії та показники здоров’я людини. Стан здоров'я молодших школярів у сучасних умовах. Вплив фізичного виховання на розвиток якостей особистості. Концептуальні положення.
Формування рухових умінь і навичок, їх значення для фізичного розвитку дітей молодшого шкільного віку. Теоретичне обґрунтування здоров’язберігаючих технологій. Загальнопедагогічні та специфічні методи здоров’язберігаючої технології. Компоненти здоров’язберігаючої технології навчання та виховання. Медико-гігієнічні технології: особиста гігієна, гігієна навчання. 
Лікарсько-оздоровчі технології: фізкультхвилинки, дихальна гімнастика, масаж.Фізкультурно-оздоровчі технології: загартовування, тренування сили, витривалості, швидкості учня. Соціально-адаптуючі та особистісно-розвивальні технології: прийоми психотерапії, психогімнастика. Освітні, оздоровчі завдання фізичного виховання.Застосування оздоровлювальних технологій на уроках з основ здоров’я та фізичної культури.

Методика проведення оздоровчих технологій в режимі навчального дня молодшого школяра, фізкультхвилинки, організовані перерви, години здоров’я. Їх значення для оздоровлення та розвитку дитини.Роль позакласних занять в оздоровленні учнів.Технологія розв’язання завдань з оздоровлення на позакласних заняттях фізичною культурою.
Використання кольорів як коректорів емоційного стану, релаксаційні вправи.Дихальна гімнастика (за системою Стрельнікової).Зміст паспорту здоров’я..Алгоритм підготовки вчителя до моделювання уроку з оздоровчими технологіями.
Прикладні проекти та реалізація їх у змісті початкової школи в освітній галузі «Здоров’я та фізична культура».Психолого-педагогічні умови реалізації інтерактивного навчання у процесі формування фізичної культури та культури здоров’я.
Релаксаційні вправи: «Контраст», «М’язова релаксація», «Уявна картина», «Зберігаємо сили». Навчання в русі (В. Базарний). Постановка системи навчальних, виховних та оздоровчих завдань уроку. 

Послідовність організації уроку «Основи здоров’я»: аналіз програми та формулювання мети уроку; вибір типу та визначення структури уроку; вибір методів, прийомів та форм роботи. Розгляд та аналіз конкретних життєвих ситуацій на уроках з основ здоров’я. Методика керівництва ігровою діяльністю учнів на уроках та особливості використання дидактичних ігор на різних етапах уроку основи здоров’я. Аналіз проведення уроку основи здоров’я з позиції здоров’язберігаючої технології. Технології проектного навчання в процесі формування культури здоров’я під час вивчення основ здоров’я.. Циклограма проекту до основ здоров’я.
Рольова гра як найбільш ефективний метод навчання на уроках з основ здоров’я.
Ігрові ситуації як елемент тренінгів у початковій школі під час навчання основам здоров’я (за Т.Воронцовим, В.Пономаренко). Інтерактивні методи як форма організації  уроків з основ здоров’я у початковій школі (мозковий штурм, спрямована дискусія, «рольова гра», розгляд та аналіз конкретних життєвих ситуацій). 
Організація уроку «Фізична культура»: аналіз програми та формулювання мети уроку; вибір типу та визначення структури уроку; вибір методів, прийомів та форм роботи. Вправи-аутотренінги (за системою Ліндемана). Характеристика та зміст авторської оздоровчої системи фізичного виховання (за М.Єфименком). Інтерактивні технології навчання в процесі формування фізичної культури. Нетрадиційні підходи до організації занять-ігор у технології «Театр фізичного розвитку та оздоровлення дітей». Позашкільна фізкультура та спортивна робота. Фітбол гімнастика.. Віброгімнастика.
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КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ ЗНАНЬ СТУДЕНТІВ З  модуля «Технології навчання природничо-математичних дисциплін»

При оцінюванні знань, умінь та навичок студентів з технологій навчання природничо-математичних дисциплін враховуються:

1) наявність і характер засвоєння знань (рівень усвідомлення, міцність запам’ятовування, обсяг, повнота і точність знань);

2) якість актуалізації знань (логіка мислення, аргументація, послідовність і самостійність викладу, культура професійного мовлення);

3) рівень оволодіння відомими методами, прийомами методики, сформованості умінь і навичок використання засвоєних знань на практиці;

· 4) знання технологій природничо-математичної освіти молодших школярів;
5)прояв творчості і самостійності при підготовці відповіді.

НОРМИ ОЦІНЮВАННЯ

	ECTS
	Рівень
	Оцінка
	Критерії

	А
	високий
	5
	Студент виявив всебічні, системні й глибокі знання навчального матеріалу і вміння вільно виконувати передбачені програмою завдання, засвоїв взаємозв’язок основних категорій і понять з методик

	В
	середній
	4
	Студент дав правильну і вичерпну відповідь на поставлене запитання, при цьому показав високі знання понятійного апарату і наукових джерел, уміння використовувати загально відомі докази із самостійною правильною аргументацією.

	С
	
	4
	Знання студента є достатніми, він застосовує вивчений матеріал у стандартних ситуаціях, але не спромігся переконливо аргументувати свою відповідь. 

	Д
	достатній
	3
	Студент виявив знання основного навчального матеріалу, відповів на поставлене запитання. Вміє застосовувати знання при виконанні завдань за зразком.

	Е
	
	3
	Студент відтворює основний навчальний матеріал з помилками й неточностями без відповідної аргументації

	F
	початковий
	2
	Студент дав неправильну відповідь на запитання, виявив значні прогалини в знаннях навчального матеріалу.

	X
	
	1
	Студент продемонстрував відсутність знань 


Таблиця переведення оцінок з семибальної шкали 

в 100-бальну у «Відомостях обліку успішності»

	Семибальна система
	Середній бал
	100-бальна система
	Залік
	Семибальна система
	Середній бал
	100-бальна система
	Залік

	Відмінно

А

(5)
	5
	- 100 б.
	Зараховано
	Незадовільно

FX

(2)
	2,9
	- 59 б.
	Не зараховано

	
	4,9
	- 97 б.
	
	
	2,8
	- 56 б.
	

	
	4,8
	- 93 б.
	
	
	2,7
	- 53 б.
	

	
	4,7
	- 90 б.
	
	
	2,6
	- 50 б.
	

	Добре

B

(4)
	4,6
	- 89 б.
	
	
	2,5
	- 47 б.
	

	
	4,5
	- 85 б.
	
	
	2,4
	- 44 б.
	

	
	4,4
	- 82 б.
	
	
	2,3
	- 41 б.
	

	Добре

C

(4)
	4,3
	- 81 б.
	
	
	2,2
	- 38 б.
	

	
	4,2
	- 78 б.
	
	
	2,1
	- 36 б.
	

	
	4,1
	- 76 б.
	
	
	2,0
	- 35 б.
	

	
	4,0
	- 74 б.
	
	Незадовільно

FX

(2)
	1,9
	- 34 б.
	

	Задовільно

D

(3)
	3,9
	- 73 б.
	
	
	1,8
	- 29 б.
	

	
	3,8
	- 70 б.
	
	
	1,7
	- 23 б.
	

	
	3,7
	- 68 б.
	
	
	1,6
	- 18 б.
	

	
	3,6
	- 66 б.
	
	
	1,5
	- 13 б.
	

	
	3,5
	- 64 б.
	
	
	1,4
	- 8 б.
	

	Задовільно

E

(3)
	3,4
	- 63 б.
	
	
	1,3
	- 4 б.
	

	
	3,3
	- 62 б.
	
	
	1,2
	- 3 б.
	

	
	3,2
	- 61 б.
	
	
	1,1
	- 2 б.
	

	
	3,1
	- 60 б.
	
	
	1
	- 1 б.
	

	
	3,0
	- 60 б.
	
	
	
	
	


